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Mikulasska nadilka

Vézeni rodice,
v letosnim roce jsme si pro vés pfipravili Mikuldsskou nadilku. Telefonicky si
miiZete objednat bezplatnou ndvstévu MikuldSe, Certa a andéla do vaseho
domova, kde Mikulas pfedd détem nadilku, kterou si pro né pfipravite a dostanou
i malou pozornost od samotného Mikuldse.

Pokud budete mit zdjem o ndvstévu Mikuldse, andéla a certa ve své domacnosti,
zatelefonujte na tel. ¢. 465 394 419 nebo 737 261 124 do 28.listopadu. Po tomto datu
nebude jiz mozné navstévu objednat.

Prosime o sdéleni v ¢em mad vase dité nedostatky a za co mame dité pochvalit.

Pii objednani Mikuldsské nadilky prosime o sdéleni telefonniho ¢isla, abychom
na Vas méli zpétnou vazbu a mohli jsme se s Vadmi domluvit na podrobnostech

MUDr. Bila - ordinace Trebovice

09.10.2024 23.10.2024 06.11.2024
20.11.2024 04.12.2024 18.12.2024

Na tivodni strdnce jsou pouZity fotografie z posezeni s diichodci, vylovu rybnika
Hvézda a péleni ¢arodéjnic.



KONTEJNERY

Kontejnery budou pfistaveny na obvykld mista od patku do nedéle
11. a 18. fijna 2024
11.10. - horni konec
18.10. - dolnf konec

Soucasné probéhne sbér nebezpedného odpadu (obaly od barev a jejich fedidel,
galvanické clanky, zafivky, vybojky, elektronicky odpad, detergenty, kyseliny,
odmastovadla, barvy, lepidla, pryskyfice, brzdové kapaliny, ostatni motorové
a pfevodové oleje, sorbenty, filtra¢ni material apod.). OdloZte jej vedle kontejnert,
bude odvezen zvlast.

Do kontejnert nepatif zemina, kameny, stavebni suté, dfevo, Zelezo apod.

Kovovy $rot nedédvejte ke kontejnertim, nechte ho leZet u plotu vaseho domu.
Sbor dobrovolnych hasi¢t Ttebovice provede sbér tohoto srotu.

Elektroodpad nedévejte do kontejnert, ale zanechejte ho u hasi¢ské zbrojnice
nebo se domluvte s p. Kiizem, tel: 731 449 818. V piipadé vétsich spotfebict
mohou starsi a imobilni ob&ané pozadat o jejich odvoz.

PLAVANI

Zveme vds do krytého plaveckého bazénu do Ceské Tiebové.
V terminech:
®4,11.,18. a25. fijna
*1,8.,15,22. a29.listopadu

Pétky od 19:30 do 21:00 h. je bazén rezervovany pro oblany Tiebovice.
Prijdte si zaplavat.

e Kondi¢ni a rekrea¢ni bazén 25 m (hloubka 1,4 — 2,1 m)

® 80m kryty tobogan se svételnymi efekty

e vifivd vana

¢ parni komory s vonnymi esencemi

o détsky bazén s chrli¢i a vzduchovanim (hloubka 0,45 - 0,75 m)
® bezbariérovy vstup a zafizeni pro imobilnf osoby.

VSTUP ZDARMA!!!



Devaty ro¢nik Trebovického tenisového turnaje
ve ¢tyrhre

Jak jiz tradi¢né, posledni srpnovy vikend patfil tenisovému turnaji ve ctyihie. Je
to jiz devét let od doby, co se zde konal prvni roénik. Od té doby se celd akce
rozrostla do takové miry, Ze se o ni mluvi nejen v Sirokém okoli. Pfesto si vSak
zakldd4 na tom, Ze se jednd o turnaj ,amatérskych” hract, ktefi si chtéji mezi
sebou poméfit sily.

Pokud jde o pravidla, jsou od samotného zaddtku neménnd. Jednd se o rychly
typ hry na jeden set a poté play-off pavouk. O dodrZeni pravidel se stard
inteligentni systém, tak aby si vS§echny tymy zahraly na vSech tfech kurtech.

Do turnaje se piihldsilo 12 tymii.

Vsichni hréci byli odménéni v podobé cen, které jim mohly byt udéleny jen diky
bohaté pomoci sponzort. Timto jim pat¥i velky dik.

Konecné poradi:

Tygti

Trebovice

Bud Spencer & Terence Hill
Kometa

Ceskoslovensky tenisovy tym
Korado

Bubla Team

Vikings

. Kanci

10. CD Kargo Team

11. Dvojchyba

12. Amerika
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Velké diky patfi sponzorim

OBEC TREBOVICE

STARMON s.t.0. - Ceskd Tiebova

AHM OBALOVNA s.r.0. - Tiebovice

KANBAN SERVIS s.r.0 - Ing. JAROSLAV VOTOCEK - Kerhartice
LUBOMIR NEUGEBAUER - Tfebovice

JSKOVO s.r.0. — Tfebovice

JOSEF REHOR - Tiebovice

MARTIN SAIFRT - Tiebovice

KNOFLIX s.r.0. - JAN KNOFLICEK — Hradec Kralové
TRUHLARSTVI MILOSLAV REHOR - Ttebovice
MIROSLAV DEJDAR - Tiebovice



VACLAV PACHL - Tfebovice

JDR.CZ s.r.0. - Ceské Ttebova

MESTO CESKA TREBOVA

PIVOVAR FALTUS - Ceska Tiebova

TECHCENTRUM s.r.0. - Ceskd Trebova

CZ LOKO a.s. - Ceska Trebova

JAF HOLZ s.r.o. - Ceskd Tiebova

HOTEL BRAVO - Ceska Ttebova

EKO BI s.r.0. - Ceska Tiebova

LDM s.r.0. — Ceskd Trebova

ORLIK KOMPRESORY VYROBNI DRUZSTVO - Cesk4 Trebova
JAROSLAV KRUDENC - Horni Cermné

VLADIMIR MICHALEC - Se¢

KLASTERECKE MASNE POCHOUTKY a.s. — Klasterec nad Orlici

TENTO TURNAJ SE KONA POD ZASTITOU HEJTMANA PARDUBICKEHO
KRAJE MARTINA NETOLICKEHO.

...dékujeme




OBCERSTVENI
PRO DETI DAREK
PAREK V ROHLIKU
OHNOSTROJ

YRR T ; ;
16:45 HOD. DOLNI KONEC -ZASTAVKA PALETARNA
+ 16:45 HOD. HORNI KONEC - HRAZ RYBNIKA HVEZDA
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Srdeéné Vas 12.10.2024 zveme na
TRETI ROCNIK
TREBOVICKEHO
BURCAKOBRANI{

Zacatek ve 14:00

¥ Prijdte na tenisové kurty ochutnat
burcak z trebovické vinice

¥ V pripadé zajmu bude mozné domluvit
prohlidku vinice

¥ Obcerstveni zajisténo

Tésime se na Vasi navstévu...




Obec Damnikov ve spolupraci
s SDH Damnikov a
FK Stara Garda Damnikov
Vs srdecné zvou na

V' SOBOTU 19. RIJNA 2024 0D 20.00 HOD.
V KULTURNiM DOME DAMNiKOV

KTANCI A POSLECHU HRAJE SKUPINA
MEDA BAND

BOHATA TOMBOLA * TEPLA KUCHYNE
VSTUPNE 100 KC

TESIME SE NA VAS!

DEKUJEME VSEM SPONZORUM, KTERI PRISPELI NA TUTO AKCI.
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Trebovice zavadi Munipolis

Vazeni obcané,
prindsime vam ocefiovanou komunikacni sluzbu MUNIPOLIS, diky které se k vam informace dostanou vdy véas.

ZDARMA budete informovani o dileZitych uddlostech primo do vaseho telefonu (prostrednictvim SMS, e-maili,
hlasovych zprdv, anket nebo aplikace pro chytré telefony).

Co vam MUNIPOLIS pfinasi?

A Diilezité a krizové Mobilni aplikaci
informace proi0S a Android

]

T OficidIni novinky
% apozvdnky na uddlosti

2 Zapojeni do déni
H a participaci MUNIPOLIS.cz/aplikace

Jak se ZDARMA zaregistrovat?

Piihlasenim k odbéru informaci na webové adrese:

https://trebovice.munipolis.cz

Timto registracnim letakem, ktery staci vyplnit a dorucit na Urad.

Registrace do sluzby @) mMuNIPoLIS

Jméno a piijmeni; Bydlisté: Tel. islo:*

E-mail: Rok narozeni: Pohlavi: () Muz (] Zena

*povinnd informace

Zvolte skupiny informaci:

Ij Krizové informace O Dobrovolnici O Informace z Gfadu

O Kulturni akce O Majitelé zvifat O Nabidky mistnich obchodd
O Nevidomi a slabozraci O Novinky z webu O Odstavky a poruchy

O Rodiny s d&tmi O Seniofi O Sportovni akce

0O Zzpravodaj



Nova sluzba pro osoby s vaznym dusevnim
onemocnénim i jejich rodiny

V celém okrese Usti nad Orlici je od z&ff dostupnd nova sluzba = centrum
dusevniho zdravi. Jednd se o terénni socidlné zdravotni podporu pro osoby
s vaznym dusevnim onemocnénim. Novda sluzba vyrazné sniZuje dobu cekani
na setkdni s psychiatrem a velkou vyhodou je, Ze zdravotnici i socidlni pracovnici
jezdi za klienty a jejich rodinami dom?.

Sluzby jsou uréeny pro osoby starsi 16 let z celého okresu Usti nad Orlict, kterym
do Zivota vstoupilo vdZné dusevni onemocnéni, jako je schizofrenie, afektivni
poruchy a dalsi.

Jak podpora osoby s vdZnym dusevnim onemocnénim i jejich rodin funguje?

Tym centra dusevniho zdravi tvoif: psycholog, psychiatr, zdravotni sestry,
socidlni pracovnici a peer konzultant (¢lovék s vlastni zkuSenosti s dusevnim
onemocnénim).

Tym nabizi pomoc pfi:

e zvladani projevli dusevni nemoci v béZném Zivote,

* zajisténi psychiatrické péce, nastaveni medikace a terapeutického planu,
* ndcviku péce o vlastni osobu i domdcnost,

¢ jedndni na tfadech (nap¥. vyfizovéni socidlnich ddvek),

e finanénim hospodafeni (planovani rozpoctu, feseni dluhi atd.),

e feseni krizovych situact, jako je ztrata zaméstnani ¢i bydlentf aj.,

e aktivnim trdveni volného ¢asu a ziskdvani spolecenskych kontakta.

Socialni pracovnici i zdravotnici pracuji prfedevsim v terénu. Jezdi za klienty
domd, piipadné na jiné domluvené misto. Klienty podporuji, aby zvladali Zivot
s duSevnim onemocnénim. Intenzitu névstév a druh podpory tym vidy
pfizptsobuje individudlnim potfebdam klientt.

Sluzby jsou bezplatné. Kdokoliv, kdo potfebuje pomoc pro sebe, ¢lena rodiny
nebo nékoho zndmého, muze kontaktovat koordindtora vstupu do sluzeb
Lubomira Cipéalu na +420 775 426 214 nebo lubomir.cipcala@pdz.cz. Sluzby
poskytuje organizace Péce o dusevni zdravi.

Tym sidli na adrese: Na Ostrové 1165, Usti nad Orlici, kam mohou zdjemci
o sluzbu piijit i bez ptedchoziho objednani, a to v kontaktni den: kazdé pondéli od
12:00 do 15:00. Péée o duSevni zdravi md také detasované pracovisté v Krélikach
na adrese: Moravskd 647, Krdliky. I zde je mozné si domluvit schiizku.

Vice informaci najdete na www.pdz.cz. Vznik centra dusevniho zdravi podpofil
Pardubicky kraj a také spolecnost Iveco Czech Republic.




Finan¢ni prispévek

na online realizaci tohoto periodika
vcetné feSeni pro jeho vydavani svépomoci
poskytuje funprint.eu

~ CREDIT ))))

Pomdhdme radnicim Setrit cas i penize

Povodné v CR

Pomozte spolecné s nami

333999/2700
VS: 2404

dar.cervenykriz.eu
v nabidce vyberte Povodné v CR

tvar: DMS CCK 190
na telefonni Cislo: 87 777

v internetovém bankovnictvi

Tiebovicky zpravodaj,

periodicky tisk tizemné samospravniho celku MK CR E 17893.
Ctvrtletnik vydava Obec Tiebovice, 561 24 Tiebovice ¢p. 238,
ICO 00279650 v nakladu 320 ks a distribuje do domacnostni
zdarma. E-mail: ou@trebovice.cz, www.trebovice.cz.
Piispévky zasilejte e-mailem nebo na adresu OU Ttebovice,
piispévky neupravujeme, neodpovidéme za obsah a vécnou
spravnost prispévkii.

Realizace: funprint.eu



